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Учебный план (далее – учебный план) ООП НОО МАОУ «СОШ №3 г. 

Черепанова» обеспечивает (п.32.1 ФГОС НОО): 

₋ преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, 

₋ реализацию требований ФГОС 

 определяет: 

₋ перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся 

₋ учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, установленную СП 2.4.2.4283-26. 

₋ перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Вариативность содержания ООП НОО реализуется через возможность 

формирования ООП НОО различного уровня сложности и направленности с 

учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся (п. 

171.5 ФОП НОО). 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам и 

составлен на 4-летний срок освоения. 

Объем обязательной части ООП НОО составляет 80%, а объем части, 

формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого МАОУ «СОШ №3 г. Черепанова», - 20% от общего объема 

ООП НОО (п.24 ФГОС НОО), реализуемой в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана МАОУ «СОШ №3 г. Черепанова» 

определяет: 

₋ состав учебных предметов, которые должны быть реализованы,  

₋ учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

В учебный план МАОУ «СОШ №3 г. Черепанова» входят следующие 

обязательные для изучения учебные предметы (учебные модули): 

1. «Русский язык» 

2. «Литературное чтение» 

3.  «Иностранный язык» 

4. «Математика» 

5. «Окружающий мир» 

6. «Основы религиозных культур и светской этики» (включающие 

учебный модуль «Основы православной культуры», учебный модуль 

«Основы иудейской культуры», учебный модуль «Основы буддийской 

культуры», учебный модуль «Основы исламской культуры», учебный 

модуль «Основы религиозных культур народов России», учебный модуль 

«основы светской этики») 

7. «Изобразительное искусство» 



8.  «Музыка» 

9.  «Труд (технология)» 

10. «Физическая культура» (п.32.1 ФГОС НОО). 

В МАОУ «СОШ №3 г. Черепанова» языком образования является 

русский язык. Изучение родного языка и родной литературы из числа языков 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерации осуществляется при наличии возможностей МАОУ «СОШ №3 г. 

Черепанова» и по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, предоставленному на рассмотрение 

администрации в срок до 01 сентября нового учебного года. В своих 

заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся МАОУ «СОШ №3 г. Черепанова» перед новым 2026-2027 

учебным годом (в срок до 01 сентября 2027 года) отказались от изучения 

предметов «Родной язык (язык народа Российской Федерации и (или) 

государственный язык республики Российской Федерации)» и 

«Литературное чтение на родном языке (языке народа Российской 

Федерации)» в связи с тем, что на языке образования (русском) изучаются 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 

ФГОС НОО предусматривает деление обучающихся на группы (п.20 

ФГОС НОО) и различное построение учебного процесса в выделенных 

группах с учетом их успеваемости, образовательных потребностей и 

интересов, психического и физического здоровья, пола, общественных и 

профессиональных целей, в том числе обеспечивающей углубленное 

изучение отдельных учебных предметов (далее - дифференциация обучения). 

В МАОУ «СОШ №3 г. Черепанова» деление обучающихся на 2 группы 

предусматривается при изучении обязательного учебного предмета 

«Иностранный язык» в 2 – 4 классах. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за 4 учебных года 

составляет не менее 2966 и не более 3305 учебных часов (п.32.1 ФГОС НОО).  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели составляет: 

в 1 классе - 21 час, во 2 классе - 23 часа, в 3 классе - 23 часа, в 4 классе - 23 

часа. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение года (п.171.20 ФОП 

НОО) составляет: 

в 1 классе - 653 часа, во 2 классе - 782 часов,   

в 3 классе - 782 часов, в 4 классе - 782 часа, 

В МАОУ «СОШ №3 г. Черепанова» общий объем аудиторной работы 

обучающихся за 4 учебных года освоения ООП НОО при 5-дневной учебной 

неделе составляет 2999 часов. Продолжительность учебного года при 

получении начального общего образования в МАОУ «СОШ №3 г. 

Черепанова» во 2-4 классах составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели (п. 

171.19 ФОП НОО). 

Продолжительность учебного занятия в МАОУ «СОШ №3 г. 

Черепанова» составляет: в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь); в 1 

классе - 40 минут (январь - май); в классах, в которых обучаются 



обучающиеся с ОВЗ - 40 минут; в 2 - 4 классах – продолжительность урока в 

течение всего учебного года 40 минут. продолжительность динамических 

пауз (для 1-х классов) - 40 минут; для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы (п. 

171.21 ФОП НОО). 

В 1 классе обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий (п.24 Приказа Минпросвещения России 

от 22.03.2021 N 115). 

Определение объема домашних заданий осуществляется в соответствии 

с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и правилами, 

Гигиеническими нормативами с учетом возрастных, психофизических 

особенностей, способностей и интересов обучающихся (п. 11 Приказа 

Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115). 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 1,5 часа - для 2 

и 3 классов, 2 часа - для 4 класса. В МАОУ «СОШ №3 г. Черепанова»  

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам (п. 171.27 ФОП НОО) в 

соответствии с Гигиеническими нормативами (СанПиН 1.2.3685-21) и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями (СП 2.4.3648-20). 

До занятий учебного предмета «Физическая культура» допускаются 

обучающиеся на основании сведений, содержащихся в заключении 

медицинской организации, выданном по результатам проведенных 

профилактических медицинских осмотров обучающихся (ч. 7 статьи 41 

№273-ФЗ).  

Часть учебного плана МАОУ «СОШ №3 г. Черепанова», формируемая 

участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную 

часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

может быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 

по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающих этнокультурные интересы (п.171.10 ФОП НОО). 

Часть учебного плана ООП НОО МАОУ «СОШ №3 г. Черепанова», 

формируемая участниками образовательных отношений предусматривает 

следующие учебные курсы:  

Учебный курс «Работа с текстом» введен для формирования умений 

анализировать текст: определять главную мысль, обосновывать 

принадлежность к жанру, определять тему и главную мысль, находить в 

тексте заданный эпизод, устанавливать взаимосвязь между событиями, 

эпизодами текста (п.21.9.15.1. ФОП НОО). 



Учебный курс «Футбол» в рамках программы «Футбол в школе» 

спортивно-оздоровительной деятельности направлена на физическое 

развитие обучающегося, углубление знаний об организации жизни и 

деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа 

жизни (п. 173.7.1 ФОП НОО). 

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 

29.12.2012 N273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" учебный 

план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Освоение ООП НОО каждого учебного года сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся по каждому изучаемому учебному 

предмету, курсу учебного плана. Промежуточная аттестация проводится в 

соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ «СОШ №3 г. 

Черепанова».  Сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

календарным учебным графиком ООП НОО (п. 171.26 ФОП НОО). Объем 

времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных. В МАОУ 

«СОШ №3 г. Черепанова» определены следующие формы промежуточной 

аттестации:  

 

№ Учебный предмет  Класс  Вид промежуточной аттестации 

1 Русский язык 1-3  Годовая контрольная работа 

4 Итоговая контрольная работа (ВПР) 

2 Математика  1-3  Годовая контрольная работа 

4 Итоговая контрольная работа (ВПР) 

3 Литературное 

чтение 

1-3  Годовая контрольная работа 

4 Итоговая контрольная работа (ВПР) 

4 Окружающий мир 1-3  Годовая контрольная работа 

4 Итоговая контрольная работа (ВПР) 

5 Иностранный язык 2-3 Годовая контрольная работа 

4 Итоговая контрольная работа (ВПР) 

6 Труд (технология) 2-4 учет образовательных результатов 

(среднее арифметическое четвертных 

отметок). 

7 Музыка  2-4 учет образовательных результатов 

(среднее арифметическое четвертных 

отметок). 

8 Изобразительное 

искусство 

2-4 учет образовательных результатов 

(среднее арифметическое четвертных 



отметок) 

9 Физическая 

культура 

2-4 учет образовательных результатов 

(среднее арифметическое четвертных 
отметок) 

10 Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

4 Зачет  

11 Работа с текстом 2-3 Зачет  

 

Промежуточная аттестация модуля учебного предмета «Основы 

религиозных культур и светской этики» осуществляется качественно по 

форме «зачет» в оценивании «зачтено / не зачтено», без фиксации 

достижений в классном журнале в виде отметок по пятибалльной шкале.  

Обучающиеся, освоившие в полном объеме ООП НОО учебного года, по 

итогам промежуточной аттестации переводятся в следующий класс. 

Обучающиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по уважительным 

причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в 

следующий класс условно (часть 8 статьи 58 N 273-ФЗ;п. 26 приказа 

Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115). Отсутствие академической 

задолженности по итогам промежуточной аттестации является основанием 

для перевода обучающихся в следующий класс (часть 1, 8 статьи 58 №273-

ФЗ). 

Промежуточная аттестация обучающихся 1 класса осуществляется 

качественно в виде мониторинга «Уровень сформированности общеучебных 

умений и навыков по итогам учебного года» без фиксации их достижений в 

классном журнале отметками по пятибалльной шкале (усвоил/не усвоил). В 

данном мониторинге отображаются достижения по всем учебным предметам 

учебного плана каждого обучающегося. Мониторинг доводится до сведения 

родителей (законных представителей) под подпись ознакомления. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том 

числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы 

начального общего образования в порядке, установленном локальными 

нормативными актами МАОУ «СОШ №3 г. Черепанова». Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ может сопровождаться 

тьюторской поддержкой (п.171.14 ФОП НОО). Обучение по 

индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в 

пределах осваиваемых общеобразовательных программ осуществляется в 

порядке, установленном локальным актом МАОУ «СОШ №3 г. Черепанова».   

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ «СОШ№3 г. Черепанова» 

для обучающихся 1-4 классов, 

начавших обучение в 2026-2027 учебном году 

1 классы (пятидневная рабочая неделя) 

 
 

Учебные предметы 
Количество часов годовых 

1класс 2класс 3класс 4класс всего 

 
1.Обязательнаячасть 

 
Русский язык 
 

 
157 (5) 

 
170 (5) 

 
170(5) 

 
170(5) 

 
667 

 
Литературное чтение 

 
128 (4) 

 
136 (4) 

 
136 (4) 

 
136 (4) 

 
536 

 
Иностранный язык 

 
- 

 
68 (2) 

 
68 (2) 

 
68 (2) 

 
 204 

 
Математика 

 
124 (4) 

 
136 (4) 

 
136 (4) 

 
136 (4) 

 
532 

 
Окружающий мир 

 
58 (2) 

 
68 (2) 

 
68 (2) 

 
68 (2) 

 
262 

«Основы религиозных 
культур и светской этики» 

 
- 

 
- 

 
- 

 
34 (1) 

 
34 

 
Музыка 

 
29 (1) 

 

34 (1) 

 

34 (1) 

 

34 (1) 

 
131 

 
Изобразительное искусство 

 
29 (1) 

 

34 (1) 

 

34 (1) 

 

34 (1) 

 
131 

 
Труд (технология) 

 
29 (1) 

 

34 (1) 

 

34 (1) 

 

34 (1) 

 
131 

 
Физическаякультура 

 
99 (3) 

 
68 (2) 

 
68 (2) 

 
68 (2) 

 
303 

 
ИТОГО 

 
653 

(с учетом 

16часов в 

сентябре-

октябре) 

 
748 

 
748 

 
782 

 
2931 

 
2.Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

 
Работа с текстом - 

 
34 

 
34 

 
0 

 
68 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами гигиеническими 

нормативами 

 
21 

(16 часов в 

сентябре-

октябре) 

 
23 

 
23 

 
23 

 
90 

 
Учебные недели 

 
33 

 
34 

 
34 

 
34 

 
135 

 
Всего часов 

 
653* 

 
782 

 
782 

 
782 

 
2999 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ «СОШ№3 г. Черепанова» 

для обучающихся 1-4 классов, 

начавших обучение в 2025-2026 учебном году 

2 классы (пятидневная рабочая неделя) 

 
 

Учебныепредметы 
Количествочасовгодовых 

1класс 2класс 3класс 4класс всего 

 
1.Обязательнаячасть 

 
Русскийязык 
 

 
157 (5) 

 
170 (5) 

 
170(5) 

 
170(5) 

 
667 

 
Литературноечтение 

 
128 (4) 

 
136 (4) 

 
136 (4) 

 
136 (4) 

 
536 

 
Иностранныйязык 

 
- 

 
68 (2) 

 
68 (2) 

 
68 (2) 

 
 204 

 
Математика 

 
124 (4) 

 
136 (4) 

 
136 (4) 

 
136 (4) 

 
532 

 
Окружающиймир 

 
58 (2) 

 
68 (2) 

 
68 (2) 

 
68 (2) 

 
262 

«Основырелигиозных 
культур и светскойэтики» 

 
- 

 
- 

 
- 

 
34 (1) 

 
34 

 
Музыка 

 
29 (1) 

 

34 (1) 

 

34 (1) 

 

34 (1) 

 
131 

 
Изобразительноеискусство 

 
29 (1) 

 

34 (1) 

 

34 (1) 

 

34 (1) 

 
131 

 
Труд (технология) 

 
29 (1) 

 

34 (1) 

 

34 (1) 

 

34 (1) 

 
131 

 
Физическаякультура 

 
99 (3) 

 
68 (2) 

 
68 (2) 

 
68 (2) 

 
303 

 
ИТОГО 

 
653 

(с учетом 

16часов в 

сентябре-

октябре) 

 
748 

 
748 

 
782 

 
2931 

 
2.Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

 
Работа с текстом - 

 
34 

 
34 

 
0 

 
68 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами гигиеническими 

нормативами 

 
21 

(16 часов в 

сентябре-

октябре) 

 
23 

 
23 

 
23 

 
90 

 
Учебные недели 

 
33 

 
34 

 
34 

 
34 

 
135 

 
Всего часов 

 
653* 

 
782 

 
782 

 
782 

 
2999 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ «СОШ№3 г. Черепанова» 

для обучающихся 1-4 классов, 

начавших обучение в 2024-2025 учебном году 

3 классы (пятидневная рабочая неделя) 

 
 

Предметные

области 

 

Учебныепредметы 
Количествочасовгодовых 

1класс 

 
 

2класс 3класс 4класс 

 

всего 

1.Обязательнаячасть 

Русский языки 
литературное

чтение 

Русскийязык 165 170 170 170 675 

Литературноечтение 132 136 136 136 540 

Иностранный
язык 

Иностранныйязык 0 68 68 68 204 

Математикаи
информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание 
иестествознание(

«окружающий 

мир») 

Окружающиймир 66 68 68 68 270 

Основы 
религиозных 

культурисветс
койэтики 

«Основырелигиозных 
культур и 

светскойэтики» 

0 0 0 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное
искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая

культура 

Физическаякультура 66 68 68 68 270 

ИТОГО 660 748 748 748 2938 

2.Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Работа с текстом - 
34 

34 0 101 
Футбол  33    

Рекомендуемаянедельнаянагрузкапри5- 
дневнойучебнойнеделе 

21 23 23 23 90 

Учебныенедели 33 34 34 34 135 
Максимальнодопустимаянедельная 
нагрузка, 

предусмотреннаядействующимисанитарны

миправиламиигигиеническиминормативам

и 

21 23 23 23 90 

Всегочасов 693 782 782 782 3039 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ «СОШ№3 г. Черепанова» 

для обучающихся 1-4 классов, 

начавших обучение в 2023-2024 учебном году 

 4 классы (пятидневная рабочая неделя) 

 
 

Предметные

области 

 

Учебныепредметы 
Количествочасовгодовых 

1класс 

 

2класс 

 

3класс 

 

4класс 

 

всего 

1.Обязательнаячасть 

Русский языки 
литературное

чтение 

Русскийязык 165 170 170 170 675 

Литературноечтение 132 136 136 136 540 

Иностранный
язык 

Иностранныйязык 0 68 68 68 204 

Математикаи
информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание 
иестествознание(

«окружающий 

мир») 

Окружающиймир 66 68 68 68 270 

Основы 
религиозных 

культурисветс
койэтики 

«Основырелигиозных 
культур и 

светскойэтики» 

0 0 0 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное
искусство 

33 34 34 34 135 

Технология) Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая
культура 

Физическаякультура 66 68 68 68 270 

ИТОГО 660 748 748 748 2938 

2.Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Работа с текстом - 
34 

34 0 101 
Футбол  33    

Рекомендуемаянедельнаянагрузкапри5- 
дневнойучебнойнеделе 

21 23 23 23 90 

Учебныенедели 33 34 34 34 135 
Максимальнодопустимаянедельная 
нагрузка, 

предусмотреннаядействующимисанитарны

миправиламиигигиеническиминормативам

и 

21 23 23 23 90 

Всегочасов 693 782 782 782 3039 

 

 

 


